
Türk Kolon ve Rektum Cerrahisi Derneği © 2013

XIV. Ulusal Kolon ve Rektum Cerrahisi Kongresi 

Sonuç Raporu

13.06.2013



Türk Kolon ve Rektum Cerrahisi Derneği © 2013

KONGRE HAZIRLIK SÜRECİ

TKRCD Yönetim Kurulunun görevlendirmesi ile 21.02.2012 tarihinde 14. Ulusal Kolon ve Rektum 
Cerrahisi Kongresi’nin hazırlıklarına başlandı. Mart 2012’de kongre posteri için grafik çalışmaları 
başlatıldı.

Yedinci Kolorektal Cerrahi Hemşireliği Kongresi Başkanı Ayişe Karadağ, hemşirelik oturumlarına 
yönelik kurulların ve programın hazırlıklarını üstlendi.

Kongre merkezi olarak belirlenen Gloria Kongre Merkezi Abdullah Zorluoğlu, Türker Bulut, Oktar 
Asoğlu, Gamze Oral ve Yudum Kaya ile oluşturulan heyet tarafından incelendi. 

Önceki yıl sözlü bildiri salonlarının sıkışıklığı dikkate alındığından, bu kez hemşirelik oturumlarının 
yapıldığı salon 1 numaralı sözlü bildiri salonu olarak tasarlanarak, Ayişe Karadağ’a üç gün boyunca 
16.30-18.30 saatlerinde salonun hekimlik sözlü bildirileri için boş bırakılması ricası iletildi.

Sözel bildirilerin planlandığı Anka salonlarının dar oluşu dışında kongre merkezine onay verildi. Konu 
başlıklarını içeren 1. Duyuru Nisan 2012 sonunda hazır idi. Kongre bilimsel oturumlarını oluşturan 
modüller için Haziran 2012’de çalışma başlatıldı.

Bilimsel program hazırlanırken kolorektal cerrahi ve ilgili bilim dallarında güncel gelişmelerin kapsamlı 
bir şekilde sunulması ve kolon, rektum ve anüs hastalıklarında yeni cerrahi tedavi yöntemlerinin 
sonuçlarının ortaya konulması hedeflendi. Kongrenin teması “Hücreden Cerraha” olarak belirlendi.

Kongrenin iki yarım, üç tam, toplam 5 günlük bilimsel çalışma şeması oluşturularak dernek merkezine 
asıldı. Bu şema üzerinde kongre modülleri yerleştirildi ve farklı toplantı tarihlerinde yapılan fikir 
alış-verişlerini takiben defalarca değişiklikler uygulandı. Bilimsel programın hazırlanması sürecinde 
TKRCD yönetim kurulu üyeleriyle ve dışarıdan yerli ve yabancı konuşmacılarla temas kurularak 
programa şekil verildi.

Kongre programına 3 gün boyunca ‘’süregiden video’’ oturumu eklenerek ilgili videoların Abdullah 
Zorluoğlu tarafından toplanıp oluşurulması kararlaştırıldı.

Kongre öncesi “Transanal Endoskopik Mikrocerrahi” kursunun Oktar Asoğlu tarafından ve “Kolorektal 
Cerrahide Anastomoz Teknikleri” kursunun Ethem Geçim tarafından düzenlenmesine karar verildi. 
Kongrenin son günü yapılacak olan “Total Mezorektal Eksizyon” sempozyumunun yönetimini ise Adil 
Baykan üstlendi. 

Konusunda uzman, yeni cerrahi teknikleri uygulayan seçkin uluslararası konuşmacıları belirlemek 
ve davet etmek üzere 12-14 Mart 2012 tarihlerinde Torino’da gerçekleştirilen İtalyan Koloproktoloji 
Toplantısında, 2-6 Haziran 2012 tarihlerinde SanAntonio’da ASCRS Yıllık Toplantısında, THD firmasının 
düzenlediği Roma’daki  THD-RAR ve Gatekeeper kursunda, 26-28 Eylül 2012 tarihlerinde Viyana’da 
düzenlenen 7. ESCP Yıllık Toplantısında Kongremizle ilgili görüşmeler yapıldı ve konuşmacılar 
davet edildi. Ekim 2012’de program taslağı tamamlandı ve Kasım 2012’de internette isimsiz olarak 
yayınlandı. Aralık 2012’de Kolorektal Cerrahi Hemşireliği bilimsel programı tarafımıza ulaştı. Ocak 
ve Şubat 2013 aylarında oturum başkanlıkları dahil tüm davetliler belirlendi, 2. Duyuru isimli olarak 
hazırlandı. Mart 2013’de Gloria Kongre Merkezine salonların belirlenmesi ve son hazırlıklar için 
günübirlik ziyaret yapıldı. İkinci duyuru yayınlandı. 

Ayrıca TKRCD Yönetim Kurulu Kongreye destek bulmak amacıyla 2012 ve 2013 yıllarında sponsor 
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firmaları kendi ofislerinde ziyaret etti. Yine bu firmalarla dernek merkezimizde de çok sayıda toplantı 
gerçekleştirildi.

BİLDİRİLER

Sözlü Bildirileri değerlendirmek amacıyla Ömer Alabaz, Uğur Sungurtekin, Selman Sökmen, Oktar Asoğlu 
ve İlker Sücüllü’den oluşan kurul belirlendi. Bu kurul gelen bildirileri “Seçilmiş Bildiri”, “Sözel Bildiri” ve 
“Poster Bildiri” olacak şekilde tasnif etti, puanlama yaptı. 

Kongreye toplam 480 çalışma gönderildi. Sunuma uygun bulunan 470 bildiriden 43’ü Kolorektal Cerrahi 
Hemşireliği ile ilgili idi. Kolorektal cerrahi ile ilgili 427 çalışmadan seçilen on adet “seçilmiş bildiri” bu 
kongrede ilk defa ilgili oldukları oturumların içinde sunuldu ve tartışmaya açıldı. 72 bildiri “Sözlü Sunum” 
olarak, 327’si “Poster Bildiri” olarak seçildi. Posterlerin de dokuzu “tartışmalı poster” olarak seçildi. 13 
“Video Bildiri” gönderildi, bunlar da iki gün içinde gösterilerek tartışıldı.

Çeşitli merkezlerden talep edilen ameliyat videoları, 49 adet “süregiden videolar” şeklinde 3 gün boyunca 
aralıksız gösterildi.

Bildirilerin (n: 427) illere göre dağılımı aşağıdaki harita üzerinde sunulmuştur.
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Seçilmiş (n:10) ve sözlü (n:71) bildirilerin konulara göre dağılımı aşağıdaki gibidir.

Kolorektal Kanser Cerrahisi 			   16 bildiri

Kolorektal Kanserde Evreleme 			   6 bildiri

Metastatik Kolorektal Kanser Cerrahisi 		  5 bildiri

Kolorektal Cerrahide Anastomozlar			   7 bildiri

Laparoskopik Kolorektal Cerrahi			   4 bildiri

Pelvik Taban Hastalıkları				    10 bildiri

Hemoroidal Hastalık				    2 bildiri

Obstrüksiyona Yaklaşım				    1 bildiri

Desmoid Tümörler				    1 bildiri

Apandisit					     4 bildiri

Sigmoid Volvulus					     2 bildiri

Stomalar						     2 bildiri

Hidradenitis supurativa				    1 bildiri

Kondiloma aküminata				    1 bildiri

Yabancı Cisimler					     1 bildiri

Rektovajinal Fistüller				    1 bildiri

İnflamatuvar Barsak Hastalıkları			   4 bildiri

Pilonidal Sinüs Cerrahisi				    7 bildiri

Perianal Fistül Cerrahisi				    6 bildiri

KONGRE SÜRECİ:

ÖZET AYRINTILAR

-	 Kongrenin açılış oturumunda derneğimizin kurucu hocalarına şükran beratları verildi. 

-	 Anastomoz Teknikleri ve TEM kurslarına başvuru sayıları yüksek olmasına karşın bazı kursiyerler 
gelmedi. Yerlerine hızla yenileri dolduruldu. 

-	 Sabah saat 07-08 arasında gerçekleştirilen “Uzmanla Kahvaltı Oturumlarına” ilgi yoğun oldu. Üç 
gün boyunca tüm kahvaltı oturumlarında salonlar dolu idi.

-	 “Kabus Senaryoları” ve “Stomalar” Hekim-Hemşire ortak oturumları şeklinde gerçekleştirildi.

-	 Oturum başkanlarından gelemeyen B.Menteş ve Cevdet Chakırov yerine kaydırmalar yapıldı. 
B.Menteş ‘anlatacağı ‘’LİS’’ konuşması A.Zorluoğlu tarafından anlatıldı.

-	 Derneğimizin yayınlarından olan “Kolon ve Rektum Kanserleri” kitabı kongre esnasında ücretsiz 
dağıtıldı. Büyük ilgi gördü.
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-	 Oturumlarda soru sorulmasını teşvik etmek amacıyla Twitter hesabı açıldı. Ancak ilk kongre 
deneyimimizde belki de yeterli tanıtım yapılamamasından kaynaklanan nedenlerle fazla ilgi 
görmedi.

-	 Kongre süresince herhangi önemli bir teknik aksaklık yaşanmadı. Kongre otelleri ile ilgili 
ciddi bir şikayet bana kongre yönetimine ulaşmadı. Sosyal programlara katılım yüksek oldu. 
Düzenlemedeki başarılı çalışmaları için Valör Kongre Organizasyonları Şirketine teşekkür ederiz. 
 
 

KATILIM

15-19 Mayıs 2013 tarihleri arasında Gloria Kongre Merkezi, Antalya’da gerçekleştirilen Kongrenin fiziki 
sonuçları aşağıdaki gibidir. (Rakamlar Valör Kongre Organizasyonları Şirketinden alınmıştır)

                                               	 2009              	 2011           		  2013

          Uzman                            	 765                          	 726			   711

          Asistan                            	 89                             	 96			   84

          Hemşire                          	 62                             	 91			   114

          Endüstri temsil.             	 110                            	 115			   99

          Refakatçi                      	 300                            	 326			   321

          Toplam                         	 1326                       	 1354			   1329

Stand açan firma sayısı 20 olmuştur: 

(alfabetik olarak)

1.       ABDİ İBRAHİM

2.       ADS

3.       AMD MEDİKAL

4.       ATMOS MEDİKAL

5.       BIOLITEC

6.       COLOPLAST

7.       CONVATEC
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8.       COVIDIEN

9.       ETHICON

10.   F.FRİK (RECORDATI)

11.   FİLMED

12.   GENTEK

13.   HEKİMSAN

14.   HİTİT MEDİKAL

15.   KCI

16.   KURT & KURT

17.   MEGA OLYMPUS

18.   MERCK SERONO

19.   NESTLE

20.   NOVARTİS CONSUMER

SOSYAL PROGRAM

Kongrenin sosyal programında 16 Mayıs 2013 gecesi Metin Ertem Higgins Bozonu ; Tanrı Parçacığı isimili 
bir sunu yaptı. Ertesi gece ise Fatih Erkoç amfitiyatroda konser verdi.

BİLDİRİ ÖDÜLLERİ:
SÖZLÜ BİLDİRİLER

Birinci

S17 Rektum Kanserinde LODDS’un Prognostik Önemi

Naciye Çiğdem Arslan1, Selman Sökmen1, Mehtat Ünlü2, Gülsen Atasoy1, Aras Emre Canda1, Cem Terzi1, 
Mehmet Füzün1

1 Dokuz Eylül Üniversitesi, Hastanesi, Genel Cerrahi Anabilim Dalı, İzmir

2 Dokuz Eylül Üniversitesi, Hastanesi, Patoloji Anabilim Dalı, İzmir
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İkinci

S-056 Fekal Diversiyon Gerektiren Fournier Gangreni Olgularında Saptırıcı Kolostomi

Uygulaması ile Bağırsak Yönetim Kateteri Uygulamasının Karşılaştırılması

İsmail Cem Eray1, Ömer Alabaz1, Atılgan Tolga Akçam1,Abdullah Ülkü1, Cem Kaan Parsak1, Gürhan 
Sakman1, Gülşah Seydaoğlu2

1 Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi Genel Cerrahi Ana Bilim Dalı, Adana

2 Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi, Biyoistatistik Bilim Dalı,Adana

Üçüncü

S14 Rektum Kanserinde Manyetik Rezonans Pelvimetrik Ölçümlerin ve Tümör Volümünün Cerrahi 
Teknik ve Onkolojik Sonuçlar Üzerindeki Etkisi

Gülsen Atasoy1, Selman Sökmen1, Funda Obuz2, Funda Dinç Elibol2, Aras Emre Canda1, Hülya Ellidokuz3, 
Efendi Nasibov4, Mehmet Füzün1

1 Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim Dalı, İzmir

2 Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi, Radyoloji Anabilim Dalı, İzmir

3 Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi, Onkoloji Enstitüsü Prevantif

Onkoloji Anabilim Dalı, İzmir

4 Dokuz Eylül Üniversitesi Fen Fakültesi Bilgisayar Bilimleri AnabilimDalı, İzmir

VİDEO BİLDİRİLER

Birinci

V13 - Lokal Ileri Rektum Kanserinde Laparoskopik En Bloc Aşağı Anterior Rezeksiyon ve Histerektomi: 
Transvajinal Spesmen Çıkarılması, Intrakorporeal Anvil Yerleştirilmesi ve Anastomoz

Aras Emre Canda1, Bahadır Saatli2, Tayfun Bişgin1,Nuri Yıldırım2, Cem Terzi1

1 Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim Dalı, İzmir

2 Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kadın Hastalıkları ve Doğum

Anabilim Dalı, Jineko-Onkoloji Bilim Dalı, İzmir

İkinci
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V4- Transanal Endoskopik Minimal İnvaziv Cerrahi (TAMIS)

Aras Emre Canda, Cem Terzi

Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim Dalı,

İzmir

Üçüncü

V7 - Abdominoperineal Rezeksiyon Sonrası Anal Bölge Rekonstrüksiyonuna Yönelik Modifiye Yapay 
Sfinkter Uygulaması

Ömer Alabaz1, Okan Dalyan2, Hakan Sakallı2, Sinan Yavuz3, Ahmet Rencüzoğulları1, İsmail Cem Eray1, 
Orçun Yalav1

1 Ç.Ü.Tıp Fakültesi Genel Cerrahi AD.

2 Medline Hastanesi Adana

3 Acıbadem Hastanesi Onkoloji, Adana

POSTER BİLDİRİLER

Birinci

P183 Pelvik Radyoterapi Uygulanmış Sıçanlarda Kolorektal Anastomoz Üzerine Sarılan

Amniyotik Membranın Anastomoz İyileşmesi Üzerine Etkisi

Baha Arslan1, Mehmet Can Yakut2, Süleyman Özkan Aksoy3,Ali İbrahim Sevinç4, Mustafa Cem Terzi4, 
Mehtat Ünlü5,Hatice Şimşek6, Hilmi Feyzi Alanyalı7

1 Kemalpaşa Devlet Hastanesi, Genel Cerrahi Kliniği, İzmir

2 Bornova Türkan Özilhan Devlet Hastanesi, Genel Cerrahi Kliniği, İzmir

3 Tepecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi, 2. Genel Cerrahi Kliniği, İzmir

4 Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim Dalı, İzmir

5 Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi, Patoloji Anabilim Dalı, İzmir

6 Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi, Halk Sağlığı Anabilim Dalı, İzmir

7 Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi, Radyasyon Onolojisi Anabilim

Dalı, İzmir
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İkinci

P147 Akut Apandisit Tedavisinde Konvansiyonel ve Tek İnsizyon Laparoskopik Apendektomi

Tugan Tezcaner, İlker Murat Arer, Feza Yarbuğ Karakayalı, Aydıncan Akdur, Gökhan Moray

Başkent Üniversitesi Genel Cerrahi AD Ankara

Üçüncü

P253 Orta ve Distal Yerleşimli Rektum Tümörlerinde Lateral Cerrahi Sınır Pozitifliğini Etkileyen Prediktif 
Faktörler ve Lateral Cerrahi Sınır Pozitifliğinin Sağ Kalım Üzerine Etkisi

Adem Bayraktar1, Metin Keskin1, Emre Sivrikoz1,Sümer Yamaner1, Türker Bulut1, Yılmaz Büyükuncu1, Ali 
Akyüz1,Dursun Buğra2, Necmettin Sökücü1, Emre Balık2

1 İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim Dalı

2 Koç Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim Dalı

HEMŞİRELİK SÖZLÜ BİLDİRİLERİ

Birinci 

HS2 - Sol Kolon ve/veya Rektum Cerrahisi Sonrası Bağırsak Fonksiyonlarının Başlamasında Sakız 
Çiğnemenin Rolü

Burcu Duluklu1, Sevilay Şenol Çelik2

1 Ankara Üniversitesi Haymana Meslek Yüksekokulu, İlk ve Acil Yardım

Programı, Ankara

2 Hacettepe Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi, Cerrahi Hastalıkları

Hemşireliği AD, Ankara

İkinci 

HS9 - Stoma Bölgesinin İşaretlenmesinin Stomal ve Parastomal Komplikasyonlar Üzerine Etkisi

Zehra Göçmen Baykara1, Sevil Güler Demir1, Ayişe Karadağ1, Deniz Harputlu2, Aysel Kahraman3, Sercan 
Karadağ4, Aysel Ören Hin5, Eylem Toğluk6, Meral Altınsoy7, Sonca Erdem8, Rabia Cihan9

1 Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü, Ankara

2 Dokuz Eylül Üniversitesi Hastanesi, İzmir

3 Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi, İzmir
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4 Türkiye Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Ankara

5 Gazi Üniversitesi Sağlık Uygulama ve Araştırma Merkezi, Ankara

6 İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi, İstanbul

7 İstanbul Üniversitesi Çapa Tıp Fakültesi Hastanesi, İstanbul

8 Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi, Bursa

9 Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi Balcalı Hastanesi, Adana

Üçüncü 

HS3

Laparoskopik Kolesistektomi Ameliyatı Geçiren Hastalara Postoperatif Erken

Dönemde Ilık Su Verilmesinin Bağırsak Hareketlerine Etkisi

Nefise Çalışkan1, Hülya Bulut2

1 Diyarbakır Eğitim Araştırma Hastanesi, Hemşire, Diyarbakır

2 Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, Ankara

HEMŞİRELİK POSTER BİLDİRİ

Birinci 

HP13

Stomalı Bireylerin Sosyal Uyumlarının Değerlendirilmesi: Çok Merkezli Bir Çalışma

Ayişe Karadağ1, Hatice Karabulut1, Zehra Göçmen Baykara1,Deniz Harputlu2, Eylem Toyluk3, Birgül Ulusoy4, 
Sercan Karadağ5, Aysel Ören Hin6, Meral Altunsoy7,Yasemin Akıl8, Sezai Leventoğlu9

1 Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü, Ankara

2 Dokuz Eylül Üniversitesi Hastanesi, İzmir

3 İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi, İstanbul

4 Uludağ Üniversitesi Sağlık Uygulama ve Araştırma Merkezi Hastanesi, Bursa

5 Türkiye Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Sağlık İşletmesi Hastanesi, Ankara

6 Gazi Üniversitesi Sağlık Araştırma ve Uygulama Merkezi, Ankara
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7 İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi, İstanbul

8 Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi Balcalı Hastanesi, Adana

9 Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Genel Cerrahi ABD, Ankara

İkinci 

HP5

Kolostomi ile Taburcu Edilen Hastaların Telefonla İzlemi

Serpil Yüksel1, Emel Arıkan2

1 Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Bolu Sağlık Yüksekokulu, Cerrahi

Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı, Bolu

2 Sağlık Bakanlığı Türkiye Kamu Hastaneleri Kurumu Bolu İli Kamu

Hastaneleri Birliği İzzet Baysal Devlet Hastanesi, Stoma Hemşiresi, Bolu

Üçüncü

HP12 

Stomalı Bireylerin Evde Karşılaştıkları Sorunlar

Asiye Gül1, Hülya Üstündağ2, Nejla Demir3

1 İstanbul Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü, İstanbul

2 İstanbul Bilgi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Yüksekokulu, Hemşirelik

Bölümü, İstanbul

3 İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim Dalı

Saygılarımızla,

Dr. M. Türker BULUT					     Dr. Abdullah ZORLUOĞLU

Kongre Sekreteri					     Kongre Başkanı



VII. KOLOREKTAL CERRAHİ HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ
 

SONUÇ RAPORU 

15- 19 MAYIS 2013, ANTALYA



XIV. Ulusal Kolon ve Rektum Cerrahisi Kongresiyle eş zamanlı olarak yapılan VII. 
Kolorektal Cerrahi Hemşireliği Kongresi 15- 19 Mayıs 2013 tarihleri arasında Antalya’da 
gerçekleştirilmiştir. 

Kongre Öncesi Hazırlık
VII. Kolorektal Cerrahi Hemşireliği Kongre hazırlıkları Dr. Ayişe Karadağ’a kongre 
başkanlığının verilmesi ile Nisan  2012’de başlatılmıştır. İlk olarak VII. Kolorektal Cerrahi 
Hemşireliği Kongresi Düzenleme Kurulunu 8 farklı kurumdan öğretim elemanları ve 
hemşireler olmak üzere toplam 11 kişi oluşturmuştur. Düzenleme kurulu kongre öncesi 
5 kez  Ankara’da, 3 kez İstanbul’da toplanmıştır. İlk toplantıda; başkan, onursal başkan ve 
sekreterler belirlenmiştir.  İkinci toplantıda kongrenin bilimsel kurulunun, 12 farklı kurumu 
temsil eden 15 öğretim üyesinden oluşturulmasına karar verilmiştir. Bu toplantıda, kongre 
programına ilişkin öneriler tartışılmıştır. Üçüncü toplantıda kongre programındaki kurs, 
panel, konferanslar için konuşmacılar (akademisyen hemşire, klinisyen hemşire, araştırma 
uzmanı, eğitim bilimleri uzmanı) belirlenmiştir. Bu toplantı sonuçları İstanbul’da XIV. 
Kolorektal Cerrahi Kongresi Başkanlığı’na sunulmuş ve önerileri alınmıştır. VII. Kolorektal 
Cerrahi Hemşireliği Kongresine katkı verecek hekim konuşmacılar XIV. Ulusal Kolon ve 
Rektum Cerrahisi kongre başkanlığı tarafından belirlenmiştir. Dördüncü toplantıda program 
öneriler doğrultusunda yeniden düzenlenmiş ve beşinci toplantıda bilimsel programa son 
şekli verilmiş, XIV. Kolorektal Cerrahi Kongresi Başkanlığı’na sunulmuştur. Ayrıca bu 
toplantılar süresince tüm düzenleme kurulu üyeleri ile elektronik ortamda bilgi alış verişi 
yapılmıştır.
Kongre Süreci
Kongre kapsamında; 7 konferans, 5 panel,  2 sözel bildiri, 1 poster bildiri, 1 olgu sunumu ve 
bu yıl ilk defa gerçekleştirilen “uzmanına danışalım” oturumları yer almıştır. Sözel bildiri 
oturumunda 19 sunum, poster bildiri oturumunda ise 26 sunum paylaşılmıştır. Kongrede 3 
sözel, 3 poster bildiriye ödül verilmiştir. Sözel ve poster bildiri sunumları, kongre düzenleme 
kurulunda yer almayan ve farklı üniversitelerde çalışan 4 öğretim üyesinden oluşan komisyon 
tarafından değerlendirilmiştir.
Kongreye, 2 uluslar arası, 28 ulusal konuşmacı ve 20 moderatör olmak üzere 114 hemşire 
katılmıştır.
Kongre programı içeriğinde; hasta değerlendirmeye ve tanılamaya, önleyici girişimlere, 
kanıta dayalı bakıma, tedaviye ve rehabilitasyona ilişkin en güncel bilgiler ve deneyimlerle 
zenginleştirilmiş yaklaşımlar yer almıştır.
Program, Kongre Başkanı Dr. Karadağ tarafından “Dünyada ve Türkiye’de Kolorektal Cerrahi 
Hemşireliğinin Tarihsel Gelişimi” konulu açılış konferansı ile başlamıştır. Kongrenin ikinci 
gününde; Kolorektal Cerrahide Hasta Eğitimi İlke ve Uygulamaları,  Kolorektal Kanserde 
Tanı ve Tedavi, Kolorektal Cerrahi ve Yaşam Kalitesi, Kolorektal Cerrahi ve Beslenme, 
İnflamatuar Bağırsak Hastalıkları konuları uzmanları tarafından tartışılmıştır. Ayrıca hekim 
ve hemşirelerin ortak katılımı ile “Kabus Senaryoları”  oturumu gerçekleştirilmiştir.
Bilimsel programın üçüncü gününde, Kolorektal Cerrahi Hemşireliğinde Kanıta Dayalı 
Uygulamalar ve Yara Yönetiminde Güncel Yaklaşımlar tartışılmıştır. Ayrıca iki sözel ve bir 
poster bildiri oturumları gerçekleştirilmiştir.  
Kongrenin dördüncü günü; hekim- hemşire ortak oturumunda Stomal Komplikasyonlar, 
Stoma Bölgesinin İşaretlenmesi ve Açılması tartışılmıştır. Kolorektal Cerrahide Hasta 
Güvenliği, Yasal ve Etik Sorunlar tartışılan diğer konular arasındadır. Olgu Sunumu 
oturumunda, farklı stomaterapi ünitelerinden dört stoma ve yara bakım hemşiresi kendi 
yönettikleri stoma, yara ve fistül vakalarını sunmuşlardır. Uzmanına danışalım oturumunda 
üç stoma ve yara bakım hemşiresi hazırladıkları komplike stoma, yara ve fistül olgularını 
sunmuş, Dünyada Enterostomal Terapi Programlarının başlatıldığı ilk merkez olan 



Cleveland Klinik’den Yara Ostomi İnkontinans Hemşireliği Sertifikalı Eğitim Programı 
Direktörü Linda J. Stricker ve Stoma ve Yara bakım hemşiresi Deniz Harputlu  bu vakaların 
nasıl yönetileceğine ilişkin uzman olarak görüşlerini paylaşmışlardır. Bu oturumda yer alan 
olgular kongre öncesinde İngilizce ve Türkçe olarak hazırlanmış ve uzmanlara gönderilmiştir. 
Kongrenin son gününde, 2 saat süren Fistül yönetimi oturumu gerçekleştirilmiştir. Bu 
oturumda. Linda J. Stricker, fistül yönetimine ilişkin teorik bilginin yanı sıra  vaka örnekleri 
üzerinde, ürün kullanımını da içeren interaktif bir eğitim gerçekleştirmiştir. 
Kongrenin son oturumunda, kolerektal cerrahi hemşireliği alanındaki ulusal araştırmalar 
paylaşılmış ve bu alandaki çalışmaların sınırlı düzeyde olduğu, daha fazla araştırma 
yapılmasına ihtiyaç duyulduğu vurgulanmıştır. 
Bu kongrede ayrıca 16.30-19.30 saatleri arasında V. Stoma  ve Yara Bakım Hemşireleri 
Toplantısı yapılmıştır. Bu toplantıda; Stoma ve Yara Bakım Hemşirelerinin Etik Kodlarının 
oluşturulması, Pediatrik Stomalara Yönelik Eğitim Kitapçığı Oluşturulması ve Basınç 
Ülserleri Önleme Programı başlıklı üç konu tartışılmış ve ileriye dönük kararlar alınmıştır.
Özetle kongre;  Kolorektal Cerrahi Derneği Başkanı, XIV. Ulusal Kolon ve Rektum Cerrahisi 
Kongresi Başkanı ve Kongre Genel Sekreteri, Organizasyon Firması, Otel yönetimi ile işbirliği 
içinde gerçekleştirilmiş ve herhangi bir sorun yaşanmamıştır. Katılımcılar; kongrenin bilimsel 
içeriğinin güncel ve uygulamaya dönük olduğunu ve sosyal programının beklentilerini 
karşıladığını paylaşmışlardır. Bu bağlamda kolorektal cerrahi hemşireliğine katkı sağlayan 
başarılı bir kongre gerçekleştirilmiştir. 

Prof. Dr. Ayişe Karadağ 
VII. Kolorektal Cerrahi Hemşireliği Kongresi Başkanı
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