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Parastomal herniƪŀǊƤƴ ŘǳǾŀǊƤ ǎǘƻƳŀǎƤile ƛƭƛǒƛƭƛbir 
insizyonelhernidir

PearlPK. World J Surg1989



Åсн ȅŀǒƤƴŘŀ ƪŀŘƤƴ Ƙŀǎǘŀ

Å[ƻƪŀƭ ƛƭŜǊƛ ŀƭǘ ǊŜƪǘǳƳ ǘǸƳǀǊǸ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ laparoskopik
abdominoperinealǊŜȊŜƪǎƛȅƻƴ ǇƭŀƴƭŀƴƤȅƻǊ

Parastomal herniprofilaksisiȅŀǇŀǊ ƳƤǎƤƴƤȊΚ



AbdominoperinealǊŜȊŜƪǎƛȅƻƴ ǎƻƴǊŀǎƤ asemptomatik
ve/veya semptomatikparastomal herniƎǀǊǸƭƳŜ ǎƤƪƭƤƐƤ 

ǘŀƘƳƛƴƛƳƛȊŘŜƴ κ ƎǀǊŘǸƐǸƳǸȊŘŜƴ ¸«Y{9Y

%5-81 

IsraelssonLA. SurgClinN Am2008
CarnePWG. BrJ Surg2003

4ƻƐǳ ƛƭƪ ƛƪƛ ȅƤƭ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊ ŀƴŎŀƪ ƎŜœ ŘǀƴŜƳŘŜ ŘŜ œƤƪŀōƛƭƛǊ



ÅKolostomi> ileostomi

Å¦œ > lup

Å!œƤƪ > laparoskopik

Å ¦œ ƛleostomi %1.8ς28.3

Å ¦œ kolostomi %4.0ς48.1 

Å Lup ileostomi %0ς6.2 

Å Lup kolostomi%0ς30.8

Å Laparoskopik%0ς6.7 

Å !œƤƪ ŎŜǊǊŀƘƛ %6.7ς12

CarnePW. BrJ Surg2003



Iŀǎǘŀȅŀ .ŀƐƭƤ CŀƪǘǀǊƭŜǊ 

ÅTƭŜǊƛ ȅŀǒ

ÅKOAH

ÅMalnutrisyon

ÅSteroid

ÅT.I

ÅTƳƳǳƴǎǳǇǊŜǎȅƻƴ

ÅCerrahi alan enfeksiyonu

ÅMalignite

ÅObezite

ÅStomaǎƻƴǊŀǎƤ ƪƛƭƻ ŀƭƳŀ

ObeziteόōŜƭ œŜǾǊŜǎƛ Ҕмлл ŎƳ ȅŀ Řŀ 
.aLҔол ƪƎκƳчύ ƪŀƴƤǘƭŀƴƳƤǒ Ŝƴ 
ǀƴŜƳƭƛ ǇŀǊŀǎǘƻƳŀƭ herniǊƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊǸ

ArumugamPJ. Colorectal Dis 2003
De RaetJ. DisColonRectum2008



Semptomlar

ÅwŀƘŀǘǎƤȊƭƤƪ

Å¸ǸǊǸƳŜŘŜ ƎǸœƭǸƪ

Å!ƐǊƤ

Å ƛǒƭƛƪ

Å¸ŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛ

ÅKozmetik

ÅStomaōŀƪƤƳƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊ

ÅStomaœŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤƴ ŜƴƎŜƭƭŜƴƳŜǎƛ

ÅhōǎǘǊǸƪǎƛȅƻƴ

ÅTƴƪŀǊǎŜǊŀǎȅƻƴ

ÅPerforasyon

ÅCƛǎǘǸƭ





¸ŀǒŀƳ YŀƭƛǘŜǎƛ

vanDijkSM. World J Surg2015



¢ŀƴƤŘŀ .¢



JanesA. Hernia2011

Supin Prone



{ƤƴƤŦƭŀƳŀ

Å{ǳōƪǳǘŀƴǀȊ

ÅTƴǘŜǊǎǘƛǎȅŜƭ

ÅPeristomal

ÅTƴǘǊŀǎǘƻƳŀƭ





wŀŘȅƻƭƻƧƛƪ ό.¢ύ {ƤƴƤŦƭŀƳŀ

SeoSH. J KoreanSurgSoc2011

SemptomatikPH

DefektœŀǇƤ тсΦп vs.49.4 semptomatikherniP<0.05 



European Hernia Society ParastomalHerni{ƤƴƤŦƭŀƳŀǎƤ όнлмпύ

YǸœǸƪ
Җр ŎƳ

.ǸȅǸƪ
>5cm

Birlikte 
insizyonel

herni?

Yok I III

Var II IV

Primer bǸƪǎ

SmietanskiM. Hernia2014



!twΩŘŜƴsonra semptomatikparastomal herniς
bŜ ȅŀǇŀƭƤƳΚ bŀǎƤƭ ȅŀǇŀƭƤƳΚ



DikkatliBekleme
(watchful waiting) 

ÅRisk ƪǒ. yararbilinmiyor

ÅBoyutzamanlaŀǊǘƤȅƻǊ

ÅDahakomplekshale geliyor

 ƛƳŘƛŘŜƐƛƭǎŜne zaman 
ameliyatedilecek?



YƻƴǎŜǊǾŀǘƛŦ ¸ŀƪƭŀǒƤƳ



ÅPost op 3. ay - мΦ ȅƤƭ

ÅIŜǊ ƎǸƴ Ȅмл



{ǸǘǸǊƛƭŜ hƴŀǊƤƳ

- bǸƪǎƻǊŀƴƤΥ ҈тл όп œŀƭƤǒƳŀΣ млс Ƙŀǎǘŀύ

+ LaparotomiȅŀǇƤƭƳŀŘŀƴ

+ Komorbiditesiolan hastalar

(Sistemik Derleme)HanssonBME. AnnSurg2012



Stoma¸ŜǊƛ 5ŜƐƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ

- Yeni stomayerinde yeni parastomal herni (%33-86)

- StomaƪŀǊǒƤ ǘŀǊŀŦŀ ƎŜœƛǊƛƭƳŜȊǎŜ Ǌƛǎƪ œƻƪ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ

- Eski stomayeri insizyonelherni (%33)

- Laparotomideinsizyonelherni (%10-20)

+ ProfilaktikƳŜǎƘ ƛƭŜ ȅŀǇƤƭŀōƛƭƛǊ

PearlRK. World J Surg1989
Allen-MershI. BrJ Surg1988
RubinA. ArchSurg1994
KohlerZ. ZentralbiChir1997



ProstetikhƴŀǊƤƳ

+ bǸƪǎƻǊŀƴƭŀǊƤ ŘǸǒǸƪ

- Mesh enfeksiyonu

- Erozyon ςperforasyonκ ŦƛǎǘǸƭ

- Adezyon



A. Onlay

B. TƴǘǊŀǇŜǊƛǘƻƴŜŀƭonlay(IPOM)

Á!ƴŀƘǘŀǊ ŘŜƭƛƐƛ (key-hole)

ÁSugarbaker

+ LaparoskopikȅŀǇƤƭŀōƛƭƛǊ

C. Sublay



YƛƳŜ ŀœƤƪΚ YƛƳŜ laparosopik?

!œƤƪ

Å.ǸȅǸƪ herni

Å5ŀƘŀ ǀƴŎŜ ƪƻƳǇƭŜƪǎ ŀœƤƪ 
cerrahi

Å.ƛǊƭƛƪǘŜ Ŝƪ ƎƛǊƛǒƛƳ ƎŜǊŜƪƛȅƻǊǎŀ

ïBarsak rezeksiyonu

ïAbdominoplasti

ïTƴǎƛȊȅƻƴŜƭherni

Laparoskopik

ÅYǸœǸƪ ŦƤǘƤƪ

Å5ŀƘŀ ǀƴŎŜ laparoskopik
cerrahi



OnlayMesh

PearlRK. World J Surg1989

ҕMesh enfeksiyonu

- Erozyon ςperforasyon

- 4ƻƪ œŀƭƤǒƳŀ κ ǎƻƴǳœ ȅƻƪ

? tƻǇǸƭŜǊ ŘŜƐƛƭΗ



Birlikte TƴǎƛȊȅƻƴŜƭHerni













(Sistemik Derleme)HanssonBME. AnnSurg2012



TƴǘǊŀǇŜǊƛǘƻƴŜŀƭOnlayMesh (IPOM)

!ƴŀƘǘŀǊ 5ŜƭƛƐƛ (Key-Hole) Sugarbaker

SugarbakerPH. AnnSurg1985









Birlikte TƴǎƛȊȅƻƴŜƭHerni



Birlikte TƴǎƛȊȅƻƴŜƭHerni



Birlikte TƴǎƛȊȅƻƴŜƭHerni



Birlikte TƴǎƛȊȅƻƴŜƭHerni



Key-ƘƻƭŜ ƻƴŀǊƤƳ ƴǸƪǎǸƛœƛƴ SugarbakerƻƴŀǊƤƳ



Key-ƘƻƭŜ ƻƴŀǊƤƳ ƴǸƪǎǸƛœƛƴ SugarbakerƻƴŀǊƤƳ



Key-ƘƻƭŜ ƻƴŀǊƤƳ ƴǸƪǎǸƛœƛƴ SugarbakerƻƴŀǊƤƳ





(Sistemik Derleme)HanssonBME. AnnSurg2012

{ǸǘǸǊƛƭŜ ƻƴŀǊƤƳ ǘŜǊƪ ŜŘƛƭƳŜƭƛ
aŜǎƘ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƎǸǾŜƴƭƛΤ ƴǸƪǎ(%6.9-мтύ ǾŜ ƳŜǎƘ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ƻǊŀƴƤ ό҈оύ ŘǸǒǸƪ
LaparoskopikƻƴŀǊƤƳƭŀǊŘŀ Sugarbakerda ƴǸƪǎƻǊŀƴƤ key-ƘƻƭŜ ŀ ƎǀǊŜ ŘǸǒǸƪ


