Tiirk Kolon ve Rektum Cerrahisi Dernegi

Il. Enfeksiyon ve Niitrisyon Okulu Sonu¢ Raporu

Il. Enfeksiyon ve Niitrisyon Okulu, istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi AD.
MESEM salonunda gerceklestirildi. Okula tlkenin degisik merkezlerinden gelen 28 katilimc istirak
etti. Ayrica okulun bilimsel programi EKMUD tarafindan desteklendi. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel
Cerrahi AD.’da okuldan fiziksel ve bilimsel desteklerini esirgemediler.

Okulda 6 egitmen EKMUD’tan olmak lzere toplam 22 konularinin uzmani egitmen goérev aldi. Okul
bilimsel yonden zengin icerigiyle iki giinde gergeklestirildi. Konular cerrahi hastalarda ve 6zellikle
kolorektal cerrahi hastalarinda sik¢a goriilen malnitrisyonun sebepleri ve ¢6ziim yollari konusunda
lic panel halinde egitim verdi.

Nitrisyon alaninda, malnitrisyon nasil olur, verilme endikasyonlari kolorektal cerrahide malnitrisyon
sikhgr gibi temel konularin yani sira, giinimizde artik sikca karsilastigimiz intestinal yetmeazlik,
sarkopeni, kanser hastalarinda insilin direnci gibi Genel Cerrahlarin formal egitimlerinde olmayan
konular hakkinda paneller konuldu. Ote yandan sepsiste malniitrisyonun 6énemi ve tedavisi,
imm{nonltrisyon gibi her cerrahin bilgi sahibi olmasi gereken konular pekistirildi.

Ote yandan, okulun diger ayagi olan enfeksiyon konusunda da temel konular olarak kabul edilen
kolorektal cerrahide proflaksi, kateterizasyona bagli olusan enfeksiyonlarin yonetimi, kolorektal
cerrahide sik karsilastigimiz yara yeri enfeksiyonlarinda yonetim gibi temel konularla baslandi.
Akabinde, intra-abdominal enfeksiyonlar, abdominal kompartiman sendromu, Clostridum difficile
enfeksiyonlari gibi daha profesyonel konularla devam edildi. Diger yandan ameliyathane
sterilizasyonunda cerrahin davranislarinin enfeksiyona katkisi, sikhkla karsilasilan enterokutanoz
fistullerde yonetim, sepsite yonetim gibi pratik konular da detayli olarak irdelendi. Bitlin bu konular
Gzerinde 4 panel yapildi ve bilimsel yénden oldukca ileri bir performans sergilendi.

iki giin stiren bu siirecte kursiyerlerin ilgisi hic azalmadi ve konular sevk ile takip edildi.

Okulun en 6nemli boéliimlerinde bir de olgu sunumlariydi. Olgular interaktif bir sekilde sunuldu ve
kursiyerlerden blylk ilgi gordi. Olgulara ¢ok genis zaman ayrilmis olmasina ragmen katilim ve
tartismalara yetmedigi saptandi. Boylece teorik olarak konusulan konular genis bir sekilde olgular
Gzerinden pratige aktarilmis oldu.

Her yonlyle ilgi goren bir kurs oldu. Genel Cerrahlarin ve Kolorektal Cerrahlarin formal egitiminde
olmayan bir ¢ok konunun irdelendigi bu okulun belli araliklarla tekrarlanmasinin yararh oldugu
kanisindayim.

Saygilarimla........

Prof Dr Tahsin COLAK
MEU Tip Fak. Genel Cerrahi AD.
Ogretim Uyesi (Kurs Sorumlusu)



