
Değerli Katılımcımız,

12 Mayıs 2018 tarihinde gerçekleştireceğimiz
Kolerektal Cerrahi Hastalarında Nütrisyon Okulu-4
konulu toplantımızda sizi de aramızda görmekten
mutluluk duyarız.

Sağlık Bakanlığı’nın 03 Temmuz 2015 tarihli Tanıtım Yönetmeliği’nin 7. maddesi ve buna bağlı IEIS Tanıtım İlkeleri kurallarına göre, ilaç firmaları bilimsel kongrelerde bildiri, yayın, 
poster gibi bilimsel çalışma sunumunda bulunanlar ve toplantılara eğitim amaçlı katılanlar dışındaki kişilerin katılımı konusunda finansal katkıda bulunamazlar. Bu kapsamın dışındaki 
kişilere yapılacak katkılar ağır hukuki yaptırımlara bağlanmıştır. Bu nedenle toplantıya ve bağlı aktivitelere eşinizi ve / veya çocuklarınızı getirmemenizi özellikle rica ederiz. Sağlık 
sektörünün yüksek standartlarını koruma konusunda göstereceğiniz duyarlılık ve destek için teşekkür ederiz. Bağlı bulunulan kurumdan alınacak iznin sorumluluğu katılımcıya aittir. 
Bu davetiye bir kişiliktir.
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09:00 - 09:15 Açılış

 Prof. Dr. Selman Sökmen 
 TKRCD Başkanı

 Prof. Dr. Mustafa Öncel 
 TKRCD Kurslar Sorumlusu

 Prof. Dr. Tahsin Çolak
 Kurs Sorumlusu

 Prof. Dr. Okan Erdoğan
 Lokal Sorumlu

I. Oturum Moderatör: Prof. Dr. Selman Sökmen

09:15 - 09:35 Malnütrisyon nedir? Kanserli hastalarda neden malnütrisyon olur? 
 Prof. Dr. Tahsin Çolak 

09:35 - 09:55 Kolorektal hastaların tedavisinde perioperatif nütrisyonel hedefler 
 Prof. Dr. Okan Erdoğan 

09:55 - 10:15 İyileşmenin hızlandırılması: Prensipler ve sonuçlara etkisi 
 Doç. Dr. İsmail Gömceli

10:15 - 10:35 Nütrisyonel risk tarama yöntemleri
 Prof. Dr. Ömer Faruk Özkan

10:35 - 10:50 Kahve molası

II. Oturum Moderatör: Prof. Dr. Mustafa Öncel

10:50 - 11:10 Nütrisyon desteğinin izlenmesi
 Yrd. Doç. Dr. Orçun Yalav  

11:10 - 11:30 Kolorektal kanserli olgularda immünonütrisyon,
 EPA ve GLA'nın yeri varmıdır? 
 Doç. Dr. Ahmet Ziya Balta

11.30 - 11.50 Nütrisyonda hedef kalori desteğimi, kas kitlesinin korunması mı?
 Doç. Dr. Ahmet Dağ

11:50 - 12:10 Akılcı ilaç kullanımı 
 Doç. Dr. Özgür Türkmenoğlu

12:10 - 13:30 Öğle yemeği

III. Oturum Moderatör: Prof. Dr. Okan Erdoğan

13:30 - 13:50 Aktif Nütrisyon desteği nedir?
 Prof. Dr. Cem Kaan Parsak 

13:50 - 14:10 Kısa bağırsak sisteminde nütrisyonel destek
 Doç. Dr. Muhittin Yaprak

14:10 - 14:30 Yoğun bakım hastalarında nütrisyon: 
 Yara iyileşmesini desteklermi ve komplikasyonu azaltırmı?
 Prof. Dr. Murat Yılmaz

14:30 - 14:50 Kahve Molası

IV. Oturum Moderatör: Prof. Dr. Cem Kaan Parsak

14:50 - 15:10 Mikrobiyata ve Kolorektal cerrahide anastomoz kaçağı sorunu 
 Prof. Dr. Selman Sökmen

15:10 - 15:30 Enterokutanöz fistüllerde nütrisyon
 Doç. Dr. Özgür Türkmenoğlu 

15:30 - 15:50 Enteral ve parenteral nütrisyonun komplikasyonları
 Prof. Dr. Ediz Altınlı

15:50 - 16:30 İnteraktif olgu sunumları
 Moderatör: Tahsin Çolak

16:30 - Temmeniler ve kapanış

KOLOREKTAL CERRAHİ HASTALARINDA
NÜTRİSYON OKULU3 ANTALYA

AMAÇ

Kanser hastalarında ölümlerin

%20 ila %40 kanserin tetiklediği 

malnütrisyon sonucunda olmaktadır. 

Malnütrisyon en çok Gastrointestinal 

sistem ile ilgili hastalıklarda 

gözükmektedir. Kolorektal cerrahide 

malnütrisyon çok ciddi bir problem 

olmakla birlikte cerrahi eğitim esnasında 

bu konu sıklıkla ıskalanmakta veya

hak ettiği önemi alamamaktadır.

Son dönemlerde mezuniyet sonrası 

eğitimlerle nütrisyonun hasta 

tedavisindeki yeri ve önemi konusundaki 

eğitim eksikliği tamamlanmaya

çalışılmaktadır. TKRCD’nin Kolorektal 

hastalarda beslenme sorunlarının

farkındalığını artırmak ve çözüm 

yollarının mezuniyet sonrası eğitimi 

desteklemek amacıyla düzenli olarak 

Nütrisyon Okulu adı altında eğitim 

günleri yapılandırmaktadır.
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