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NOASIHLON AUV

AKTIENUTRISYON

Kas ve mobilite kaybini énleyen, tedavi basarisini artiran niitrisyon yaklagimi
AKTIF HASTAICIN AKTIF DESTEK

Saglik Bakanlig'nin 03 Temmuz 2015 tarihli Tanitim Yénetmeligi'nin 7. maddesi ve buna bagli IEIS Tanitim ilkeleri kurallarina gore, ilac firmalari bilimsel kongrelerde bildiri, yayin,
poster gibi bilimsel calisma sunumunda bulunanlar ve toplantilara egitim amacli katilanlar disindaki kisilerin katilimi konusunda finansal katkida bulunamazlar. Bu kapsamin disindaki
kisilere yapilacak katkilar agir hukuki yaptirimlara baglanmistir. Bu nedenle toplantiya ve baglh aktivitelere esinizi ve / veya cocuklarinizi getirmemenizi 6zellikle rica ederiz. Saghk
sektortnin ylksek standartlarini koruma konusunda gostereceginiz duyarlilik ve destek icin tesekkiir ederiz. Bagh bulunulan kurumdan alinacak iznin sorumlulugu katihimciya aittir.
Bu davetiye bir kisiliktir.
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KOLOREKTAL CERRAHI HASTALARINDA
NUTRISYON OKULU

AMAC

Kanser hastalarinda 6ltimlerin

%20 ila %40 kanserin tetikledigi
malntrisyon sonucunda olmaktadir.
Malnitrisyon en ¢cok Gastrointestinal
sistem ile ilgili hastaliklarda
goztukmektedir. Kolorektal cerrahide
malnutrisyon cok ciddi bir problem
olmakla birlikte cerrahi egitim esnasinda
bu konu siklikla iskalanmakta veya
hak ettigi 6nemi alamamaktadir.

Son dénemlerde mezuniyet sonrasi
egitimlerle nitrisyonun hasta
tedavisindeki yeri ve 6nemi konusundaki
egitim eksikligi tamamlanmaya
cahsiimaktadir. TKRCD’nin Kolorektal
hastalarda beslenme sorunlarinin
farkindaligini artirmak ve ¢éziim
yollarinin mezuniyet sonrasi egitimi
desteklemek amaciyla diizenli olarak
Niitrisyon Okulu adi altinda egitim
glnleri yapilandirmaktadir.

TARIH
12 Mayis 2018, Cumartesi

YER
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi
B Blok, 6.kat, Mor Salon

ILETiSIM
Prof. Dr. Okan Erdogan
0(505) 7758285

AKTIF HASTA \(;IN AKTIF DESTEK

09:00-09:15 Acilis
Prof. Dr. Selman S6kmen
TKRCD Baskani
Prof. Dr. Mustafa Oncel
TKRCD Kurslar Sorumlusu
Prof. Dr. Tahsin Colak
Kurs Sorumlusu
Prof. Dr. Okan Erdogan
Lokal Sorumlu
l. Oturum Moderatér: Prof. Dr. Selman S6kmen
09:15-09:35 Malniitrisyon nedir? Kanserli hastalarda neden malniitrisyon olur?
Prof. Dr. Tahsin Colak
09:35-09:55 Kolorektal hastalarin tedavisinde perioperatif niitrisyonel hedefler
Prof. Dr. Okan Erdogan
09:55-10:15 iyilesmenjn hizlandiriimasi: Prensipler ve sonuglara etkisi
Doc. Dr. Ismail Gémceli
10:15-10:35 Niitrisyonel risk tarama yontemleri
Prof. Dr. Omer Faruk Ozkan
10:35-10:50 Kahve molasi
Il. Oturum Moderatér: Prof. Dr. Mustafa Oncel
10:50-11:10 Niitrisyon desteginin izlenmesi
Yrd. Dog. Dr. Orcun Yalav
11:10-11:30 Kolorektal kanserli olgularda immiinoniitrisyon,
EPA ve GLA'nin yeri varmidir?
Doc. Dr. Ahmet Ziya Balta
11.30-11.50 Niitrisyonda hedef kalori destegimi, kas kitlesinin korunmasi mi?
Doc. Dr. Ahmet Dag
11:50-12:10 Akilci ilag kullanimi
Doc. Dr. Ozgiir Tiirkmenoglu
12:10-13:30 Ogle yemesi
I1l. Oturum Moderator: Prof. Dr. Okan Erdogan
13:30-13:50 Aktif Niitrisyon destegi nedir?
Prof. Dr. Cem Kaan Parsak
13:50- 14:10 Kisa bagirsak sisteminde niitrisyonel destek
Doc. Dr. Muhittin Yaprak
14:10-14:30 Yogun bakim hastalarinda niitrisyon:
Yara iyilesmesini desteklermi ve komplikasyonu azaltirmi?
Prof. Dr. Murat Yilmaz
14:30- 14:50 Kahve Molasi
IV. Oturum Moderatdér: Prof. Dr. Cem Kaan Parsak
14:50-15:10 Mikrobiyata ve Kolorektal cerrahide anastomoz kacagi sorunu
Prof. Dr. Selman S6kmen
15:10-15:30 Enterokutanéz fistiillerde niitrisyon
Doc. Dr. Ozgiir Tiirkmenoglu
15:30-15:50 Enteral ve parenteral niitrisyonun komplikasyonlari
Prof. Dr. Ediz Altinli
15:50-16:30 interaktif olgu sunumlari
Moderatér: Tahsin Colak
16:30 - Temmeniler ve kapanis
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