
Türk Kolon ve Rektum Cerrahisi Derneği tarafından düzenlenen “Pelvik Taban Hastalıkları” 
kursu 8 Eylül 2018 tarihinde, Başkent Üniversitesi İstanbul Hastanesi Genel Cerrahi Bilim 
Dalı’nın ev sahipliğinde, Mercure Otel/Altunizade toplantı salonunda gerçekleştirilmiştir. 
Kursa 30 genel cerrahi uzmanı katılmış, 10 genel cerrah, 1 kadın doğum hastalıkları, 1 radyoloji 
uzmanı eğitmen olarak görev almıştır. Öğleden önce yapılan oturumlarda pelvik taban 
hastalıklarında görüntüleme yöntemleri, obstrüktif defekasyon sendromuna sebep olan 
hastalıklar, fekal inkontinens ve bu hastalıkların konservatif ve cerrahi tedavi yöntemleri, görsel 
içerikler eşliğinde kursiyerlere sunulmuştur. Öğleden sonra anal inkontinens ve ODS ‘da 
uygulanan cerrahi teknikler için olgu tartışması oturumu yapılmış, farklı ameliyat videoları  ile 
interaktif bir eğitim gerçekleştirilmiştir.  Sunumların arkasından hastalar üzerinde uygulamalı 
eğitime geçilmiştir. Endoanal ultrasonografi, anal manometri, biofeedback ve tibial sinir 
stimülasyonu testleri kursiyerlerin bizzat katılımı ile hastalara uygulanmış, bu testlerin 
endikasyonları, uygulanım yöntemleri konusunda hasta başında pratik bir eğitim verilmiştir. 
Kursumuza endoanal ultrasonografi desteği B&K Medikal, anal manometri, biofeedback, tibial 
sinir sitimülasyon testi cihaz ve ekipman desteği ADS Medikal tarafından verilmiştir. Kurs 
bitiminde katılımcılarla genel cerrahi pratiğinde kursumuzun verimliliği değerlendirilmiş, 
kendilerine “katılım belgeleri” takdim edilmiştir. Tüm kursiyer cerrah meslektaşlarıma, 
eğitmen arkadaş ve hocalarıma  gösterdikleri ilgi ve katkı için teşekkürlerimi sunarım.  
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