
TKRCD 22. SELİM ANOREKTAL HASTALIKLAR KURSU, İSTANBUL KURS SONUÇ RAPORU  

 

TKRCD’nin 22. Selim Anorektal Hastalıklar Kursu 24 Şubat 2018 tarihinde,  Sağlık Bilimleri 

Üniversitesi Sultan Abdülhamid Han Eğitim ve Araştırma Hastanesi  Genel Cerrahi Anabilim 

Dalı evsahipliğinde, başhekimlik konferans salonunda gerçekleştirildi.  

Kurs kontenjanı 40 kişi olmakla beraber, kursa  İstanbul ve çevre illerden gelen 80 kursiyer 

katıldı.  

Kursta selim anorektal hastalıklar kursiyerler ile birlikte interaktif olarak tartışıldı. Cinsel yolla 

geçen hastalıklar, anal fissür, perianal apse, anal ve rektovajinal fistül, hidradenitis 

süpürativa, pruritis ani, pilonidal sinüs ve hemoroidal hastalıklar, güncel tedavi yaklaşımları 

eşliğinde aktarılmaya çalışıldı. Dışkıda kan varlığının önemi vurgulanarak kolon kanseri için 

tarama programlarının önemi tekrar belirtildi. Kolorektal hastalıklarda nütrisyonun önemi 

ayrıca vurgulandı. Eğiticilerin, her bir selim anorektal hastalığın tanı ve tedavisini görsel ve 

video sunumları ile aktarmasından sonunda değerli moderatör hocalarımız “Ben Nasıl 

Yapıyorum” adı altında deneyimlerini paylaştıkları sunumlarını gerçekleştirdiler. Kurs 

esnasında kahve, pasta ikramı ve öğle yemeği için Abdi İbrahim Firması ve Abbott firmaları 

sponsor oldu. Kurs sonrası, kursiyerlerimiz ile birlikte, gelecekteki düzenlenecek kurslar için 

fikir alışverişinde bulunuldu. Kendilerinin ayrıca,  sunum ve videoların TKRCD sitesinden 

paylaşılması talebinde olmuştur.  
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