
27. Selim Anorektal Hastalıklar Kursu Raporu 
 

Türk Kolon ve Rektum Cerrahisi Derneği tarafından 27.’si düzenlenen Selim Anorektal 
Hastalıklar Kursu 14 Aralık 2019 tarihinde, İstanbul Medipol Üniversitesi Tıp Fakültesi ABD ev 
sahipliğinde aynı üniversitenin İstanbul Anadolu Yakası Medipol Mega Hastanesi Ana 
Konferans salonunda gerçekleştirilmiştir. Kursa 58 genel cerrahi uzmanı katılmış, alanında 
deneyimli 21 genel cerrahi uzmanı eğitmen olarak görev almıştır. 

 
Kurs açılış konuşmaları ile başlamış ve anorektal bölgenin çeşitli hastalıkları ile bu 

hastalıkların tanı ve tedavilerinin yer aldığı 5 oturumla devam etmiştir. İlk oturumda 
anorektal bölge hastalıklarındaki şikayetler esas alınmış ve kanama, ağrı, akıntı, inkontinans 
gibi şikayetlerle başvuran hastalarda ilk yaklaşım üzerine bilgiler sunulmuştur. İkinci 
oturumda ise pilonidal hastalığa ve hidradenitis süpürativaya yaklaşım ele alınmış ve 
tartışılmıştır. Üçüncü ve dördüncü oturumlarda sırasıyla hemoroid hastalığı ve anal fissür ile 
perianal apse ve fistül hastalıkları irdelenmiş ve her iki oturumun sonunda gerçek olgular 
tartışılarak konular derinlemesine incelenmiştir. Son oturumda ise konuşmacılar anal stenoz, 
perianal Crohn hastalığı, pruritis ani, cinsel yolla bulaşan hastalıklar ve selim anorektal 
hasatlıklarda nütrisyon konularında proktolojide zor olgular ve az bilinenler başlığı ile 
bilgilerini aktarmışlardır. Kurs bitiminde katılımcılarla genel cerrahi pratiğinde kursun 
verimliliği değerlendirilmiş, kendilerine “katılım belgeleri” takdim edilmiştir. Kurs genel 
değerlendirme ile sonlandırılmıştır.  

 
Kursa Servier (ana sponsor) ve Abbott firmaları destek vermişlerdir. Tüm kursiyer 

cerrah meslektaşlarıma, eğitmen arkadaş ve hocalarıma  gösterdikleri ilgi ve katkı için 
teşekkürlerimi sunarım.  
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