Tirk Kolon ve Rektum Cerrahisi Dernegi-Nestle bilimsel isbirligi ile diizenlenen “Kolorektal
Cerrahide Zor Olgular- Nutrisyonel Destek Prognozu Nasil Degistiriyor” kursu 26 Ekim 2019
tarihinde, Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Bilim Dali Kolorektal ve Pelvik
Cerrahi Birimi'nin ev sahipliginde, Wyndham Otel, izmir toplanti salonunda
gerceklestirilmistir. Kursa 58 genel cerrahi ve kolorektal cerrahi uzmani  hemsiresi ve
diyetisyen katilmis, alaninda deneyimli 11 Genel Cerrahi, 1 Anestezi Uzmani egitmen olarak
gorev almistir.

Kursumuz TKRCD baskani Prof. Dr. Selman S6kmen’in acilis konusmasi ile baslamis olup,
kolorektal hastalikli zor olgularda ‘Nutrisyonel durumu nasil 6lcelim? Nasil izleyelim ve replase
edelim?’ ve beslenmenin énemi tartisilmistir. ikinci ve tiglincli oturumlarda ESPEN kilavuzlari
irdelenmis, hasta sonuclarini olumsuz yonde etkileyen sarkopeni ve mikrobiatanin roll ve
alinmasi gereken onlemler ve tedavileri gdzden gecirilmistir. Agir inflamatuar barsak
hastaliginda, enterokutanéz fistlllerde ve geriatrik onkolojik kolorektal hastalarinda cerrahi
tedavi yonetimi gorsel icerikler ve video sunumlari esliginde kursiyerlere sunulmustur.
Dordiinci oturumda ise, cok islenmemis konular olan “Kolorektal radyasyon enteropatisi nasil
taninmali ve ¢oziimlenmeli?” ve “Kompleks Kolorektal Cerrahi” ele alinmistir. Sunumlarda
olgu ornekleriyle gercek hayattaki pratik bilgiler aktarilmaya calisiimistir.

Kurs sonunda, katilimcilarla kolorektal cerrahi pratiginde kursumuzun verimliligi
degerlendirilmis ve kendilerine TKRCD “katilim belgeleri” takdim edilmistir. Kursumuzun
gerceklesmesinde blylik destegi olan Nestle bilimsel departmani ekibine tesekkir ederiz.
Ayrica, tim kursiyer cerrah meslektaslarimiza, egitici fakllteye-hocalarimiza gosterdikleri
sorumluluk, anlayis ve katki i¢in tesekkirlerimi sunarim.
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