
GENEL CERRAHİ ASİSTAN OKULU  |  Kolorektal Cerrahi Ağırlıklı Program 

Sayfa 1 

 

  GENEL CERRAHİ ASİSTAN OKULU   

Kolorektal Cerrahi 

Ağırlıklı Program 

28-30 Ağustos 2026 Karadeniz Teknk Üniversitesi-Trabzon 

GENEL BİLGİ 

Bu asistan okulu; kolorektal cerrahiye odaklı, simülasyon ve vaka tartışması ağırlıklı, interaktif bir eğitim 
programıdır. Farklı kurumlardan katılan asistanlar ve öğretim üyeleri, ortak öğrenme ve işbirliği platformunda 
bir araya gelmektedir. 

 

PROGRAMIN AMACI 

 
Bu asistan okulu; genel cerrahi uzmanlık eğitiminin ien az kinci yılını tamamlamış asistanlara yönelik olarak 
tasarlanmış, kolorektal cerrahiye odaklı multidisipliner bir eğitim platformudur. Bilginin aktarıldığı değil, birlikte 
üretildiği bir öğrenme ortamı olmayı hedeflemektedir. 

 

◎ 

Kolorektal Cerrahiye Farkındalık 

Kolorektal cerrahinin güncel tanı, evreleme ve tedavi yaklaşımları konusunda kapsamlı bir perspektif 
kazandırmak; ulusal ve uluslararası standartlara ilişkin farkındalığı artırmak. 

 

✦ 

El Becerilerini Geliştirmek 

Laparoskopik kolorektal girişim teknikleri, anastomoz yöntemleri ve cerrahi simülasyon uygulamaları 
aracılığıyla katılımcıların teknik becerilerini geliştirmek ve pekiştirmek. 

 

⇄ 

Ortak Dil Oluşturmak 

Farklı eğitim kurumlarından gelen asistanlar arasında tanımlar, sınıflamalar ve karar alma süreçleri 
konusunda ortak bir klinik dil oluşturmak; terminoloji ve protokol farklılıklarını azaltmak. 

 

⟳ 

Asistanlar Arası İşbirliği 

Farklı kliniklerden gelen asistanların birbirini tanımasını, deneyim paylaşmasını ve sürdürülebilir bir 
mesleki dayanışma ağı kurmasını teşvik etmek. 

 

⊕ 

Öğretim Üyeleriyle Bir Araya Gelmek 

Çeşitli kurumlardan öğretim üyelerini ve deneyimli cerrahları aynı platformda bir araya getirerek 
asistanların farklı teknik anlayışları ve klinik kültürleri yerinde gözlemlemesine imkân tanımak. 
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PROGRAMIN KAPSAMI 

 
Program; kolorektal cerrahinin teknik, onkolojik, akademik ve mesleki boyutlarını bütünleşik biçimde ele 
almaktadır. Aşağıdaki tematik bloklar program boyunca birbirini tamamlayacak şekilde yapılandırılmıştır: 

Anamnez alma- Muayene – Kayıt tutma 
Dosya hazırlama, ameliyat notu-progres, 
prokotoljik pelvik muayene 

Kolorektal Anatomi ve Onkoloji 

Cerrahi anatomi, TME/CME, evreleme, multimodal 
tedavi 

Teknik Beceri ve Simülasyon 

Laparoskopik eğitim, anastomoz, wet-lab, senaryo 

Komplikasyon Yönetimi 

Anastomoz kaçağı, pelvik kanamalar, yeniden 
ameliyat 

Multidisipliner Yaklaşım 

Tümör konseyi, neoadjuvan karar, radyoloji-patoloji 
entegrasyonu 

Akademik ve Mesleki Gelişim 

Araştırma tasarımı, yayın, kongre,  

 

Kapsam Dışında Tutulanlar 

NOT 

Bu program kolorektal cerrahi dışındaki genel cerrahi konularını (hepatobilier, endokrin, meme vb.) 
kapsamaz. Üst GIS cerrahisi ve travma cerrahisi temel prensipler düzeyinde değinilmekle birlikte 
derinlemesine ele alınmamaktadır. Katılımcıların bu alanlarda ayrı eğitim programlarına yönlendirilmesi 
önerilir. 
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KATILIM ŞARTLARI VE BAŞVURU KRİTERLERİ 

 

Zorunlu Kriterler 

1 Genel cerrahi uzmanlık eğitiminin en az 2. yılını tamamlamış olmak 

2 Aktif asistanlık statüsünde bulunmak 

3 Anabilim dalı başkanından veya eğitim sorumlusundan yazılı katılım onayı almak 

4 Başvuru formunu eksiksiz doldurmak (kişisel bilgiler, kıdem, rotasyon durumu) 

5 Motivasyon mektubunu (maks. 300 kelime) başvuru ile birlikte iletmek 

6 Programın tamamına katılma— kısmi katılımda sertifika verilmez 

 

Kontenjan ve Seçim 

KRİTER DETAY 

Maksimum kontenjan 30–40 asistan (pratik istasyon kapasitesine göre belirlenir) 

Başvuru son tarihi Etkinlikten en az 4 hafta önce 

Seçim kriterleri 
Kıdem yılı, kongre/yayın geçmişi, motivasyon mektubu, kurum dağılımı, 
TKRCD Sanal Akademi’de belirlenmiş modüllerin tamamlanması 

Yedek liste Asıl listedeki çekilmelerde sırayla bildirim yapılır 

Kurum dağılımı Farklı kurumlardan katılım sağlanarak çeşitlilik teşvik edilir 

 

Katılımcı Yükümlülükleri 

1 Etkinlikten 2 hafta önce gönderilecek ön okuma materyallerini tamamlamak 

2 Tüm seansları eksiksiz tamamlamak 

3 Konaklama düzenlenmesi tavsiye edilir  

4 Simülasyon, wet-lab ve pratik istasyonlara aktif katılım sağlamak 

5 Vaka tartışmaları için ön materyal üzerinden hazırlanmış gelmek 

6 Etkinlik sonrası geri bildirim formunu eksiksiz doldurmak 
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PROGRAM GENEL BAKIŞI 

 

GÜN SAAT İÇERİK  

Cuma 12:00–14:00 Kayıt & karşılama  

Cuma 14:00–18:45 
Teorik eğitim: anatomi, fizyoloji, proktolojik muayene, kayıt tutma, 
anastomoz ilkeleri, hasta takibi 

 

Cumartesi 08:00–12:00 Laparoskopik ve el ile anastomoz · Wet-lab  

Cumartesi 12:00–13:00 Öğle arası  

Cumartesi 13:00–17:00 Laparoskopik ve el ile anastomoz · Wet-lab (devam)  

Cumartesi 19:15– Gala yemeği  

Pazar 08:00–10:15 Yapay zeka · Malpraktis · Onam  

Pazar 10:30–12:15 Açık forum · Değerlendirme  

Pazar 12:15–13:15 Sertifika töreni · Kapanış · Öğle yemeği  
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  CUMA    Kayıt & Teorik Eğitim 

 

  12:00 — KARŞILAMA 

SAAT KONU FORMAT 

12:00–13:00 Kayıt, oda yerleşimi, tanışma  Sosyal 

13:00–14:00 Karşılama yemeği — eğitim kurulu ile tanışma Sosyal 

 

  14:00 — TEORİK EĞİTİM 

SAAT KONU FORMAT 

14:00–14:45 
Kolorektal anatomi: cerrahi açıdan kritik noktalar, nörovasküler yapılar, 
katmanlar 

Konuşma 

14:45–15:30 Kolorektal fizyoloji: defekasyon fizyolojisi, kontinans ve kolon fonksiyonları Konuşma 

15:30–15:45 Ara Ara 

15:45–16:30 Proktolojik muayene: inspeksiyon, rektal tuşe, anoskopi ve rektoskopi Konuşma 

16:30–17:15 Dosya hazırlama, ameliyat notu ve progres tutarken önemli noktalar Konuşma 

17:15–18:00 Anastomoz ilkeleri: kan akımı, gerginlik, teknik seçim ve temel prensipler Konuşma 

18:00–18:45 Hasta takibi: postoperatif izlem, komplikasyon farkındalığı ve taburculuk Konuşma 

 
 



GENEL CERRAHİ ASİSTAN OKULU  |  Kolorektal Cerrahi Ağırlıklı Program 

Sayfa 6 

 

  CUMARTESİ    Anastomoz — Laparoskopik ve El ile 

 

  08:00 — LAPAROSKOPİK VE EL İLE ANASTOMOZ 

SAAT KONU FORMAT 

08:00–10:00 
Laparoskopik anastomoz: teknikler ve stapler kullanımı (grup rotasyonu, 
maks. 8 kişi) 

Pratik 
istasyon 

10:00–10:15 Ara Ara 

10:15–12:00 El ile anastomoz: tek kat / çift kat teknikleri, sütür seçimi (wet-lab) Wet-lab 

12:00–13:00 Öğle arası Ara 

 

  13:00 — LAPAROSKOPİK VE EL İLE ANASTOMOZ (DEVAM) 

SAAT KONU FORMAT 

13:00–15:00 Laparoskopik anastomoz: istasyon rotasyonu, uygulamalı pratik 
Pratik 
istasyon 

15:00–15:15 Ara Ara 

15:15–17:00 El ile anastomoz: istasyon rotasyonu, uygulamalı pratik Wet-lab 

17:00–19:15 Serbest tartışma ve mentor buluşmaları Sosyal 

19:15– Gala yemeği ve sosyal program Sosyal 
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  PAZAR    Malpraktis ve Kapanış 

 

  08:00 —MALPRAKTİS VE ONAM 

SAAT KONU FORMAT 

09:00-09:45 Tıbbi malpraktis: hukuki sorumluluk, sık karşılaşılan durumlar ve korunma Konuşma 

09:45–10:15 Aydınlatılmış onam: kapsam, hasta ile iletişim ve belgeleme Konuşma 

10:15–10:30 Ara Ara 

 

  10:30 — FORUM VE KAPANIŞ 

SAAT KONU FORMAT 

10:30–11:30 Açık forum: asistanlar konuşuyor — eğitimde eksikler, beklentiler ve öneriler Açık forum 

11:30–12:15 Değerlendirme, geri bildirim formları ve program değerlendirmesi Açık forum 

12:15–12:45 Sertifika töreni ve kapanış konuşması Tören 

12:45–13:15 Uğurlama öğle yemeği Sosyal 
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ORGANİZASYON NOTLARI 

 

KONU DETAY 

Pratik istasyonlar 
Laparoskopi simülatörü ve wet-lab için grup başına maks. 8 kişi; eş 
zamanlı 4–5 istasyon planlanmalı 

Ön materyal 
Katılımcılara 2 hafta önce vaka özetleri, okuma listesi ve simülasyon 
senaryosu taslağı gönderilmeli 

Eğitici kadro 
Her oturum için 1 moderatör + 1 asistan eğitici; farklı kurumlardan öğretim 
üyesi katılımı teşvik edilmeli 

Konaklama 
Cumartesi sabahı 08:00 başlangıcı nedeniyle etkinlik merkezine yakın 
konaklama düzenlenmesi tavsiye edilir 

Değerlendirme 
Başlangıç–bitiş bilgi testi; simülasyon performans rubriği; katılımcı 
memnuniyet anketi 

Akreditasyon 
TTB-UDEK veya Türk Kolon ve Rektum Cerrahisi Derneği'ne etkinlikten 8 
hafta önce başvurulmalı 

Süreklilik Mezun asistanlar ağı ve yıllık program takvimi planlanması önerilir 

 

NOT 

Bu program taslak niteliğindedir. Konuşmacı ve eğitici bilgileri, mekan özellikleri, kesin saat dilimleri ve pratik 
istasyon materyali listesi organizasyon komitesi tarafından düzenleme sürecinde güncellenecektir. 

 


