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GENEL BILGI

Bu asistan okulu; kolorektal cerrahiye odakli, simulasyon ve vaka tartismasi agirlikli, interaktif bir egitim
programidir. Farkl kurumlardan katilan asistanlar ve 6gretim tyeleri, ortak 6grenme ve isbirligi platformunda
bir araya gelmektedir.

PROGRAMIN AMACI

Bu asistan okulu; genel cerrahi uzmanlik egitiminin ien az kinci yilini tamamlamis asistanlara yénelik olarak
tasarlanmis, kolorektal cerrahiye odakl multidisipliner bir egitim platformudur. Bilginin aktarildidi degil, birlikte
uUretildigi bir 6renme ortami olmayi hedeflemektedir.

Kolorektal Cerrahiye Farkindalik

Kolorektal cerrahinin gtincel tani, evreleme ve tedavi yaklasimlari konusunda kapsamli bir perspektif
kazandirmak; ulusal ve uluslararasi standartlara iliskin farkindaligi artirmak.

El Becerilerini Gelistirmek

Laparoskopik kolorektal girisim teknikleri, anastomoz yontemleri ve cerrahi similasyon uygulamalari
araciligiyla katilimcilarin teknik becerilerini gelistirmek ve pekistirmek.

Ortak Dil Olusturmak

Farkli egitim kurumlarindan gelen asistanlar arasinda tanimlar, siniflamalar ve karar alma surecleri
konusunda ortak bir klinik dil olusturmak; terminoloji ve protokol farkliliklarini azaltmak.

Asistanlar Arasi igbirligi

Farkli kliniklerden gelen asistanlarin birbirini tanimasini, deneyim paylasmasini ve surdurulebilir bir
mesleki dayanisma agi kurmasini tesvik etmek.

Ogretim Uyeleriyle Bir Araya Gelmek

Cesitli kurumlardan 6gretim Uyelerini ve deneyimli cerrahlari ayni platformda bir araya getirerek
asistanlarin farkl teknik anlayislari ve klinik kiltirleri yerinde gézlemlemesine imkan tanimak.
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PROGRAMIN KAPSAMI

Program; kolorektal cerrahinin teknik, onkolojik, akademik ve mesleki boyutlarini bitiinlesik bigcimde ele
almaktadir. Asagidaki tematik bloklar program boyunca birbirini tamamlayacak sekilde yapilandiriimistir:

Anamnez alma- Muayene — Kayit tutma Kolorektal Anatomi ve Onkoloji

Dosya hazirlama, ameliyat notu-progres, Cerrahi anatomi, TME/CME, evreleme, multimodal

prokotoljik pelvik muayene tedavi

Teknik Beceri ve Simiilasyon Komplikasyon Yo6netimi

Laparoskopik egitim, anastomoz, wet-lab, senaryo Anastomoz kagagi, pelvik kanamalar, yeniden
ameliyat

Multidisipliner Yaklagim Akademik ve Mesleki Geligim

TUmor konseyi, neoadjuvan karar, radyoloji-patoloji Arastirma tasarimi, yayin, kongre,

entegrasyonu

Kapsam Disinda Tutulanlar

NOT

Bu program kolorektal cerrahi disindaki genel cerrahi konularini (hepatobilier, endokrin, meme vb.)
kapsamaz. Ust GIS cerrahisi ve travma cerrahisi temel prensipler diizeyinde deginilmekle birlikte
derinlemesine ele alinmamaktadir. Katilimcilarin bu alanlarda ayri egitim programlarina yonlendirilmesi
Onerilir.
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KATILIM SARTLARI VE BASVURU KRITERLERI

Zorunlu Kriterler

1 Genel cerrahi uzmanlik egitiminin en az 2. yilini tamamlamis olmak

Aktif asistanlik statisiinde bulunmak

Anabilim dal baskanindan veya egitim sorumlusundan yazili katilim onayi almak
Basvuru formunu eksiksiz doldurmak (kisisel bilgiler, kidem, rotasyon durumu)

Motivasyon mektubunu (maks. 300 kelime) basvuru ile birlikte iletmek

O a A W DN

Programin tamamina katilma— kismi katiimda sertifika verilmez

|Kontenjan ve Se¢im
Maksimum kontenjan 3040 asistan (pratik istasyon kapasitesine gore belirlenir)
Basvuru son tarihi Etkinlikten en az 4 hafta 6nce

. . . Kidem yili, kongre/yayin ge¢cmisi, motivasyon mektubu, kurum dagilimi,
2 L) TKRCD Sanal Akademi’'de belirlenmis moddllerin tamamlanmasi
Yedek liste Asil listedeki gekilmelerde sirayla bildirim yapilir

Kurum dagilimi Farkh kurumlardan katihm saglanarak gesitlilik tesvik edilir

Katilimer Yukiimliltkleri

1 Etkinlikten 2 hafta dnce gonderilecek 6n okuma materyallerini tamamlamak
Tum seanslari eksiksiz tamamlamak

Konaklama dizenlenmesi tavsiye edilir

Simulasyon, wet-lab ve pratik istasyonlara aktif katilim saglamak

Vaka tartigmalari igin 6n materyal (izerinden hazirlanmis gelmek

O O A W DN

Etkinlik sonrasi geri bildirim formunu eksiksiz doldurmak
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PROGRAM GENEL BAKISI

Cuma

Cuma

Cumartesi
Cumartesi
Cumartesi
Cumartesi
Pazar
Pazar

Pazar

12:00-14:00

14:00-18:45

08:00-12:00
12:00-13:00
13:00-17:00
19:15-

08:00-10:15
10:30-12:15

12:15-13:15

Kayit & karsilama

Teorik egitim: anatomi, fizyoloji, proktolojik muayene, kayit tutma,
anastomoz ilkeleri, hasta takibi

Laparoskopik ve el ile anastomoz - Wet-lab

Ogle arasi

Laparoskopik ve el ile anastomoz - Wet-lab (devam)
Gala yemegi

Yapay zeka - Malpraktis - Onam

Acik forum - Degerlendirme

Sertifika téreni - Kapanis - Ogle yemegi
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CUMA Kayit & Teorik Egitim
12:00 — KARSILAMA

12:00-13:00 Kayit, oda yerlesimi, tanisma Sosyal
13:00-14:00 Karsilama yemegi — egitim kurulu ile tanisma Sosyal

14:00 — TEORIK EGITIM

Kolorektal anatomi: cerrahi agidan kritik noktalar, nérovaskdler yapilar,

14:00-14:45 katmanlar Konugsma
14:45-15:30 Kolorektal fizyoloji: defekasyon fizyolojisi, kontinans ve kolon fonksiyonlari Konusma
15:30-15:45 Ara

15:45-16:30 Proktolojik muayene: inspeksiyon, rektal tuse, anoskopi ve rektoskopi Konusma
16:30-17:15 Dosya hazirlama, ameliyat notu ve progres tutarken énemli noktalar Konusma
17:15-18:00 Anastomoz ilkeleri: kan akimi, gerginlik, teknik secim ve temel prensipler Konusma
18:00-18:45 Hasta takibi: postoperatif izlem, komplikasyon farkindahgi ve taburculuk Konusma

Sayfa 5



GENEL CERRAHI ASISTAN OKULU | Kolorektal Cerrahi Agirlikli Program

CUMARTESi Anastomoz — Laparoskopik ve El ile

08:00 — LAPAROSKOPIK VE EL ILE ANASTOMOZ

. . Laparoskopik anastomoz: teknikler ve stapler kullanimi (grup rotasyonu, Pratik
08:00-10:00 T .
maks. 8 Kisi) istasyon

10:00-10:15 Ara
10:15-12:00 El ile anastomoz: tek kat / ¢ift kat teknikleri, sutir segimi (wet-lab) Wet-lab
12:00-13:00 Ogle arasi

13:00 — LAPAROSKOPIK VE EL ILE ANASTOMOZ (DEVAM

13:00-15:00 Laparoskopik anastomoz: istasyon rotasyonu, uygulamal pratik fsrtzts”;on
15:00-15:15 Ara

15:15-17:00 El ile anastomoz: istasyon rotasyonu, uygulamal pratik Wet-lab
17:00-19:15 Serbest tartisma ve mentor bulugmalari Sosyal
19:15- Gala yemegi ve sosyal program Sosyal

Sayfa 6



GENEL CERRAHI ASISTAN OKULU | Kolorektal Cerrahi Agirlikli Program

PAZAR Malpraktis ve Kapanis

08:00 —MALPRAKTIS VE ONAM

09:00-09:45 Tibbi malpraktis: hukuki sorumluluk, sik karsilasilan durumlar ve korunma Konusma
09:45-10:15 Aydinlatilmis onam: kapsam, hasta ile iletisim ve belgeleme Konusma

10:15-10:30 Ara

10:30 — FORUM VE KAPANI

SAAT __koNu____________________|FoRwAT

10:30-11:30 Aclik forum: asistanlar konusuyor — egitimde eksikler, beklentiler ve 6neriler  Agik forum
11:30-12:15 Degerlendirme, geri bildirim formlari ve program degerlendirmesi Acik forum
12:15-12:45 Sertifika toreni ve kapanis konusmasi Téren
12:45-13:15 Ugurlama 6gle yemegi Sosyal
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ORGANIZASYON NOTLARI

Pratik istasyonlar
On materyal
Egitici kadro
Konaklama

Degerlendirme

Laparoskopi simulatori ve wet-lab igin grup basina maks. 8 kisi; es
zamanli 4-5 istasyon planlanmali

Katihmcilara 2 hafta 6nce vaka 6zetleri, okuma listesi ve similasyon
senaryosu taslagi gonderilmeli

Her oturum icin 1 moderator + 1 asistan egitici; farkli kurumlardan 6gretim
Uyesi katihmi tesvik edilmeli

Cumartesi sabahi 08:00 baslangici nedeniyle etkinlik merkezine yakin
konaklama diizenlenmesi tavsiye edilir

Baslangig—bitis bilgi testi; simulasyon performans rubrigi; katilimci
memnuniyet anketi

TTB-UDEK veya Tirk Kolon ve Rektum Cerrahisi Dernegi'ne etkinlikten 8

Akreditasyon hafta 6nce basvurulmali
Siireklilik Mezun asistanlar agi ve yillik program takvimi planlanmasi énerilir
NOT

Bu program taslak niteligindedir. Konugsmaci ve egitici bilgileri, mekan 6zellikleri, kesin saat dilimleri ve pratik
istasyon materyali listesi organizasyon komitesi tarafindan diizenleme stirecinde giincellenecektir.

Sayfa 8




