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HEMOROIDAL HASTALIK VE FONSIYONEL BAGIRSAK
HASTALIKLARI MULTIDiSIPLINER YAKLASIM KURSU

SONUC RAPORU

Tiirk Kolon ve Rektum Cerrahisi Dernegi tarafindan diizenlenen “Hemoroidal Hastalik ve
Fonksiyonel Bagirsak Hastaliklar1 Multidisipliner Yaklagim”, Mardin Hilton Garden Inn
Oteli’nde 12-14 Haziran 2026 tarihleri arasinda ger¢eklestirilmistir. Kursa, iilkemizin ¢esitli
bolgelerinde genel cerrahi alaninda ¢alisan uzmanlarin ve arastirma gorevlilerin katilimiyla,
hemoroidal hastaliklarin giincel cerrahi tedavi yaklasimlarinin, hayvan modeli tizerinde
uygulamali olarak, medikal tedavi yaklagimlarinin da detayli bir sekilde ele alindigi, egitim
programi seklinde diizenlenmistir. On iki egitimcinin gorev aldig1 kursa elli iki kursiyer
katilmistir.

Kursta hemoroidal hastaliga yonelik cerrahi teknikler (band ligasyonu, skleroterapi, lazer ile
ablasyon, doppler yardimli ligasyon ve hemoroidopeksi teknigi) hayvan modelleri tizerinde
uygulamali olarak gosterilmistir. Bu cerrahi tekniklerin piif noktalari, anatomiye dikkat
edilmesi gereken alanlar, komplikasyonlardan kaginma yontemleri ve hasta yonetimi konulari
interaktif olarak tartigilmistir.

Kursun teorik béliimde , anatomi, defekasyon fizyolojisi, hemoroidal hastaligin
patofizyolojisi, hemoroidal hastalikla birlikte siklikla goriilen ancak farkli bir sekilde ele
alinmas1 gereken tikayici defekasyon sendromu, detayli olarak anlatilmistir. Ayrica iki
gastroenterolog hocamiz, fonksiyonel bagirsak hastaliklari ile ilgili detayl bilgilendirme
yapmis ve bu hastaliklarin hemoroidal hastaliklar gibi proktolojik hastaliklarla birlikteligine
dikkat ¢ekmislerdir.

Kursiyerlerin 35’inin doldurmus oldugu geri bildirimler gore, uygulamali yapilan islemlerden
en ¢ok band ligasyonunun ve lazer ile hemoroid tedavisi islemlerinin ilgi ¢ektigi
anlasilmistir. Teorik oturumlarin giincel klinik pratikleri tizerine etkilerinin nasil olacagi
soruldugunda ise , yiiksek oranda olumlu olarak etkileyecegi bildirilmistir. Ozellikle
fonksiyonel bagirsak hastaliklar1 oturumu, genel cerrahlarin giincel klinik pratigine farkli bir
bakis agis1 getirmesi acisindan dikkate deger olarak bulunmustur. Bu da multidisipleiner
toplantilarin 6nemini bir daha gostermistir.

Kursun ger¢eklesmesinde katkida bulunan Abdi Ibrahim Firmasina, ve hayvan modelleri
tizerinde gergeklestirilen uygulamalar i¢in gerekli cihazlar1 ve altyapiy1 saglayan Atak Cerrahi
Firmasina tesekkiir ederiz.
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