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Türk Kolon ve Rektum Cerrahisi Derneği tarafından düzenlenen “Canlı Cerrahi Proktoloji 

Kursu”, Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi ev sahipliğinde 27 Mart 2026 tarihinde 

gerçekleştirilmiştir. Kurs, genel cerrahi alanında çalışan uzman ve asistan hekimlerin 

katılımıyla, proktolojik hastalıkların güncel cerrahi tedavi yaklaşımlarının, uygulamalı olarak 

ele alındığı bir eğitim programı şeklinde düzenlenmiştir. Yirmidokuz kursiyer canlı cerrahi 

uygulamalarını ameliyatheneden takip ederlerken, aynı zamanda meslektaşlarımız programa 

TKRCD TV üzerinden katılmışlardır. 

Kursta hemoroidal hastalık, anal fissür, anal fistül, pilonidal sinüs hastalığına yönelik cerrahi 

teknikler uygulamalı olarak gösterilmiş, ameliyat sırasında cerrahi tekniklerin püf noktaları, 

anatomiye dikkat edilmesi gereken alanlar, komplikasyonlardan kaçınma yöntemleri ve hasta 

yönetimi konuları interaktif olarak tartışılmıştır. Katılımcılar canlı cerrahi sırasında 

eğitmenlere sorular yöneltme ve olgular üzerinden tartışma imkânı bulmuştur. 

Kursta,dokuz hastaya cerrahi işlemler uygulanmış olup; 

-hemoroidal hastalıklara yönelik olarak, bir hastaya hemoroidektomi, bir hastaya aynı 

seansta lastik band ligasyonu ve lazer hemoroidoplasti , bir hastaya da doppler yardımı ile 
hemoroidal arter ligasyonu ve hemoroidopeksi ameliyatları, 

 
- kronik anal fissüre yönelik olarak; bir hastaya lateraal internal sfinkterotomi , bir 

hastaya da botullinum toksini uygulaması, 

 

-pilonidal sinüs hastalığına yönelik; bir hastaya lazer ile sinüs trakt ablasyonu, bir 

hastaya kritalize fenol uygulaması, nüks nedeniyle bir hastaya da eksizyon sonrası flep ile 

rekonstrüksiyonu ameliyatı, 

 

-perianal fistül hastalığına yönelik olarak ise bir hastaya lazer ile fistül traktı ablasyonu 

ve bir hastaya da gevşek seton ameliyatı uygulanmıştır. 

 

Kurs sonunda proktolojik cerrahide hasta seçimi, doğru cerrahi teknik uygulaması ve 

komplikasyon yönetiminin önemi bir kez daha vurgulanmış, katılımcılar ile eğitmenler 

arasında karşılıklı deneyim paylaşımı yapılmıştır. 

Bu kursun gerçekleştirilmesinde emeği geçen tüm eğitmenlere, Mersin Üniversitesi Tıp 

Fakültesi yönetimine, ameliyathane ve organizasyon ekibine teşekkür ederiz. 

 

Saygılarımızla. 
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